
 

 

 

 

 

 

トレーニングを受けた大学生や高校生が、「デートDV予防」の授業を請け負います！ 

 デートＤＶとは「交際相手からの暴力」を言い、誰もが 

 被害者にも加害者にもなる可能性があります。 

その影響は深刻で、早い段階で学んでおくことが、被害 

加害を予防するために必要です。 

 ピア・サポート(仲間による支え合い)を学ぶ高校生や大

学生が、中学生や高校生にデートＤＶの基礎知識だけでな

く、自分の経験を含めて予防に向けたメッセージを伝えま

す。同世代による予防教育は共通性や共感性による教育効

果が大人以上に高いものです。 

ワークも交えた楽しくわかりやすい 2 時間の授業です。ご検討ください。 

          

＊講師をする高校生、大学生へのデート DV のトレーニングは、ピア・サポート学会ピア・コーディネーター、ピア・トレーナ

ーの格を持ち、アウェア認定デートＤＶフアシリテータ-が担当しています。 

【 対 象 】 中学校・高校  

【実施期間】 2019 年 2 月 13 日～3 月 23 日 ※授業は 2 時間必要です     

【受付期間】 201８年 11 月 1 日～11 月 31 日 ※上限 8 校まで（受付順） 

          裏面のフォーマットに準じて必要事項をメールに記載しお申込みください。 

ください。開催希望日は必ず第３希望まで記載ください。 

（担当：下山恵子、升間晶子 問い合わせ先 peer.do.datedv@gmail.com） 

【 費 用 】  4 クラス以内 1 万円    5 クラス以上 2 万円（サポーター学生の交通費相当分） 

     実施後、次の銀行口座に振り込んでください 

      三井住友銀行 江坂支店 口座番号 1729574 エヌピーオーホウジンピアドウ 

   <授業例> 授業時間 2 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ねらい》 

 デートＤＶの理解を深め、加害者にも被害者にもならない素敵な人間関係づくりの態度を養う。また、

相談を受けた時に適切に対処する方法を学ぶ。 

導入 ①授業前アンケートを実施し、現時点での意識を共有し、デートＤＶという言葉について学ぶ。 

展開 

②ＤＶＤ(寸劇)を見せながら、デートＤＶは「暴力」であること、その種類について理解する。 

③ロールプレイを通して、デートＤＶの相談をされたらどう答えるのかを考える。 

④どのようにすれば素敵な付き合いができるのか、グループで考える。 

まとめ ⑤先輩としてみなさんに伝えたい事。※授業後アンケート 
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ピア（同世代）による「デートＤＶ予防」出前授業 

～よりよい人間関係を育むために～ 
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実施した学校では以下の効果がみられました。1～8 は誤答率。９は正答率。青は授業前、赤が授業後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《申し込みから出前授業実施までの流れ》 

② 次の申し込みフォームに必要事項を記入ください。 

  ②12月初旬までに申し込みフォームをメールで送信してください。 

  ③後日、事務局から担当者に 12 月末までに電話又はメールし、詳細を打ち合わせします。  

 

 

学校名  担当者名  

（連絡先電話番号）  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

開催希望日時 

第一希望 平成  年  月  日（   ）  ：  ～  ：   まで 

第二希望 平成  年  月  日（   ）  ：  ～  ：   まで 

第三希望 平成  年  月  日（   ）  ：  ～  ：   まで 

予定学年 

学級数・生徒数 
      年生        学級           名 

その他 

（実施形態や要望） 
 

デートＤＶの「キズつく前にキヅいて

ほしい。キズつける前にキヅいてほし

い。」を覚えます。ＤＶだけではなく、

人とよりよい関係をつくることはこ

れからの社会に出た時に必要だと思

った。 

高校１年生  Ａさん 

気になっていた生徒が、一生懸命

大学生の話を聞いていました。生

徒たちの目がとても真剣で、自分

や身近な友達のことと結びつけて

考えていたようです。年の近い大

学生の話に共感することがよくわ

かりました。 教員 Ｃ先生 

「こんなことまでデートＤＶなん

や」って驚いたことがたくさんあ

りました。みんなで話し合って、

他の人の考えがよくわかって、そ

ういう考えもあるのだと参考にな

りました。 

中学 2年生 Ｂさん 

申し込み・問い合わせ（下山・升間）   Mail: peer.do.datedv@gmail.com 

授業をうけた生徒や先生の感想 

 

1 デートDVとは、交際相手とのデートの方法を教えるビデオのことです
2 もしデートで暴力を振るわれたら、即、別れるはずだと思う
3 暴力をふるうのは、相手を嫌いになったときだと思う

4
かわいくない、気がきかない、いうことをきかない、など、暴力を振るわれる方
にも、悪いところがある

5
「ダメなやつ」とか「バカ」とか、ひどい言葉で傷つけても、直接たたいたりしな
ければ暴力じゃないと思う
6 暴力をふるわれたあと、あやまったら、許してあげたらいいと思う

7
他の人と話したり、出かけたりするのを、つきあっている相手が嫌がって制限
するのは好きな証拠だからしかたがないと思う
8 デートDVは、相手を怒らせないように工夫すれば、なくすことができると思う

9
交際相手から被害を受けたことのある人の割合は、女性で5人に１人、男性
で１０人に1人の割合である


